Egzorcyzm: walka z szatanem. Pomoc: opetanie, dreczenia, egzorcysta. Zagrozenia: okultyzm, satanizm, spirytyz

O niebezpieczenstwach... 0. Verlinde

Autor: 0. Jacques Verlinde
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O niebezpieczenstwach Wschodu, New Age, ezoteryzmu, radiestezji, magnetyzmu, hipnozy

Chciatbym sie podzieli¢ moimi doswiadczeniami zwigzanymi z oddawaniem sie réznym praktykom
Wschodu, ukazac niebezpieczenstwa z nimi zwigzane i wskaza¢ droge wyjscia z nich. Jestem zakonnikiem
o tzw. spdznionym powotaniu. Wychowatem sie w rodzinie chrzescijanskiej. Miatem 20 lat, gdy nastapity
przemiany roku 1968, bedace nie tylko momentem wielkiego wrzenia kulturowego. Bytem miodym
naukowcem i przygotowywatem doktorat z chemii i fizyki. Prdbowatem zastgpi¢ obecno$¢ Boga w moim
sercu przez inne ideaty, takie jak dziatalno$¢ spoteczna, ruch studencki itp. Nie potrafito to jednak
wypetni¢ pustki po Bogu. Zaden ideat nie byt w stanie zastapi¢ mi Boga, ktéry bardzo mnie fascynowat w
dziecinstwie - szczegdlnie Jezus Chrystus-Bdg w Eucharystii. Ta pustka doprowadzita mnie do zagubienia
sie. {mospagebreak title=Joga. Medytacja transc.} Zaczeto sie od tego, ze ktéregos dnia zostatem
zaproszony na medytacje transcendentalng. Doswiadczenie to wywarto na mnie bardzo silne wrazenie.
Powstato we mnie przekonanie, ze dzieki tej technice znowu wkraczam na droge zycia wewnetrznego.
Rzucitem sie wiec catkowicie - z duszg i ciatem - w wir medytacji. Wkroétce jednak zaczatem odczuwacd
rozbicie psychiczne. Wszyscy, ktérzy praktykowali medytacje transcendentalng, wiedza, ze nie mozna sie
jej poswieci¢ bez odczuwania jej skutkow. Znalaztem sie w stanie jakby bardzo silnego zamroczenia.
Postanowitem dotrzec¢ do guru, ktéry stat za stosowang przeze mnie technika. Pojechatem wiec do
Hiszpanii. Guru bardzo mnie polubit i zajat sie mng. Za jego namowa skonczytem doktorat i znowu
powrocitem do niego. Statem sie jego uczniem, czyli brahmaczarinem, i bylem z nim zawsze i wszedzie.
Mogtem spedzi¢ z nim dtugi okres czasu w Himalajach - w miejscu, gdzie on sam nauczyt sie wszystkich
technik. Zapoznatem sie z ich fundamentem filozoficznym oraz z kontekstem hinduizmu. Poznatem rézne
praktyki, nazywane na Zachodzie jogg. Zaréwno joga jak i inne praktyki wschodnie sg czyms$ bardziej
skomplikowanym i ztozonym, niz sie sadzi w Europie czy USA. Trzeba widzie¢ ich fundament doktrynalny,
a przede wszystkim zdac sobie wyraznie sprawe z celu, do ktéorego majg doprowadzi¢. Celem wszystkich
technik orientalnych jest odnalezienie absolutu, boskosci, doprowadzenie do jednosci czyli tzw. fuzji, o
ktorej bedzie mowa pdzniej. (...) Gtosi sie panteistyczng nauke, ze wszystko jest Bogiem. Zaciera sie
granice miedzy samym Bogiem a stworzeniem. Tak wiec wszystko jest przejawem Boga: roslina, krzesfo.
Nie mozna zen wyjs¢, gdyz jest to sfera zamknieta. Mozliwa jest natomiast swoista ewolucja wewnatrz
tego jestestwa, w ktérym tkwimy. W cztowieku sprawa wyglada nastepujaco: rowniez ja jestem bogiem,
co mam sobie stopniowo uswiadomié. Bég - wedtug tych pogladéw - nie jest osobg, lecz zasada, moca,
sitg kosmicznga. I ja musze zatem przebic sie przez ztudzenie odrebnosci mojej osobowosci i wtopic sie w
cato$¢ otaczajacego mnie Swiata - zespoli¢ sie, zjednoczy¢ z nim. Tak wiec ceng - jakg nalezy zaptaci¢ za
dotarcie do tak rozumianego boga - jest wyrzeczenie sie swojej osobowosci, swojego "ja" i wtopienie sie
w "bozg", otaczajaca nas energie. Trzeba sobie dobrze uswiadomié, ze u podstaw praktyk orientalnych
lezy odrzucenie Boga osobowego. Wymieniane w hinduizmie bdéstwa - np. triada: Wisznu, Brahma, Sziwa -
s W gruncie rzeczy zasadami. Nie ma tu mowy o istotach-osobach. Akcentuje sie jednos$¢. Ona jest
najwazniejsza: stoi ponad wszelkim zréznicowaniem. (...) Jak juz zaznaczyliSmy, bazg teoretyczng
praktyk wschodnich jest panteizm, czyli poglad, ze wszystko jest bezosobowym bogiem. To za$ prowadzi
do wyzbycia sie wiasnej osobowosci. Jezeli bowiem bdg ma by¢ jedng catoscig, musze sie wyzby¢ swego
wymiaru osobowego, wtasnej odrebnosci, innosci i wtopi¢ sie w energie kosmiczng, ktéra objawia sie w
wielosci otaczajacych nas bytow. Wyzbycie sie wiasnej osobowosci i wtopienie w energie kosmiczne, czyli
fuzja z nimi, jest celem technik orientalnych. Sg one zespotem ¢wiczen fizycznych, zmierzajacych do
opanowania energii fizycznej i umystowej. Techniki te doprowadzajg do czegos w rodzaju utraty
$wiadomosci, do wtopienia sie w energie kosmiczne, do zespolenia sie, fuzji z "catoscig". Jest to zatem
doswiadczenie o charakterze bezosobowym: wtapiam sie i gubie w $wiecie, ktéry nie ma nazwy. Chodzi
jednak nie tylko o zjednoczenie sie z otaczajagcym $wiatem i jego sitami. Trzeba ponadto zespoli¢ sie
Scisle ze swoim mistrzem, gdyz osobowa relacja miedzy uczniem i nauczycielem réwniez uwazana jest za
dualizm domagajacy sie ostatecznego przezwyciezenia. Prawda ostateczna jest ponad relacjg osobowa.
Widac¢ zatem, Ze cechg charakterystyczng tego systemu jest depersonalizacja, czyli dgzenie do wyzbycia
sie odmiennosci, tozsamosci - wtasnej odrebnej osobowosci. Bdg nie jest uwazany za osobe, a droga do
niego prowadzi przez depersonalizacje. Drogi proponowanej przez techniki orientalne nie mozna pogodzi¢
z drogq dochodzenia do Boga, ukazywang przez judaizm i chrzescijanstwo. Objawienie Starego i Nowego
Testamentu mowi o Bogu, ktory rézni sie od otaczajacego nas $wiata, od natury, od kosmosu, o Bogu-
Stworcy tego wszystkiego. Ten wtasnie Bog, rdznigcy sie od stworzen, objawit sie nam. Objawienie
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ukazuje wyrazng réznice miedzy Bogiem, a stworzeniem, ktére przez Niego zostato powotane do
istnienia. Ten Bog, ktory wybrat Abrahama, objawit, ze jest Bogiem-Stwoércg. Ukazat rowniez, czym jest
stworzenie. Tak wiec w tradycji Izraela - z ktérej wywodzi sie chrzescijanstwo - natura Boska nigdy nie
byta utozsamiana z przyrodga. Takie rozumienie Boga ksztattowato sposoéb odnoszenia sie do Niego.
Izraelici mogli zawsze zwracac sie do Boga w sposob osobowy. My takze mozemy modli¢ sie do Tego,
ktéry jest Osobg i pozwala nam pozostac¢ odrebnymi osobami. Moge by¢ odmiennym "ja" przed Tym,
ktory jest Boskim "Ty". Wraz z Nim moge tez dziata¢, tworzy¢ historie, do czego zresztg On sam mnie
wzywa. Osobowy Bog powotuje mnie do wiecznosci, ktora nie bedzie miata konca. Jako osoby jestesmy
zatem zapraszani do dialogu mitosci z Bogiem osobowym, a nie do jakiego$ doswiadczenia
pozbawiajacego nas osobowosci na rzecz zespolenia sie, fuzji ze swiatem. W historii czesto pojawiaty sie
panteistyczne poglady mieszajace Boga ze stworzeniem, zatracajqce granice migdzy Stwoérca a
stworzeniem. Czesto tez zamiast Bogu stworzeniu oddawano czes¢. Sw. Pawet w Liscie do Rzymian
przestrzega przed niebezpieczeristwem stawiania stworzenia przed Bogiem: Prawde Bozg przemienili oni
w ktamstwo i stworzeniu oddawali czes$¢, i stuzyli jemu zamiast stuzy¢ Stworcy, ktory jest btogostawiony
na wieki. Amen" (Rz 1,25). JesteSmy nieraz tak zafascynowani stworzonym $wiatem, ze zapominamy o
tym, iz jest on jedynie bladym odbiciem piekna i potegi Stworcy. (...) {mospagebreak title=Mistyka
naturalna} Chciatbym powréci¢ do mojego swiadectwa. Otdz na droge mistyki naturalnej wszedtem w
dobrej wierze. Wydawato mi sie, ze odnajde Boga przez wyrzeczenie sie wiasnej osobowosci. Postawa ta -
co zauwazytem dopiero pdzniej - byta jakby cofnieciem sie do etapu zycia ptodowego. W ten sposdb
okresla sie nieraz dgzenie cztowieka, ujawniajace sie w obliczu zyciowych trudnosci. Wtedy cztowiek moze
przezywac pragnienie wyrzeczenia sie siebie, zejscia z trudnej drogi tworzenia swojej osobowosci: chce
jak gdyby powroci¢ do stadium zycia ptodowego. By¢ moze podswiadomie pragnie znowu zy¢ w podobnej
jednosci, jaka w stadium ptodowym faczyta go z matka. Na tamtym bowiem etapie zycia nie istniaty dla
cztowieka zadne problemy, poniewaz swiadomos¢ wiasnej, odrebnej osobowosci nie byfa jeszcze w petni
wyksztatcona. Cztowiek moze przezywac dylemat: albo stawiac¢ czota w trudnej walce wewnetrznej o
swojg osobowos¢, albo - stosujac rézne techniki orientalne - wyrzec sie swego wymiaru osobowego na
drodze wtopienia sie w energie kosmiczne, na drodze fuzji ze swiatem. Nieche¢ do trudnej walki o
budowanie wtasnej osobowosci i szukanie ucieczki w fuzje z naturg mozna czesciowo zrozumie¢, gdy
wezmie sie pod uwage tkwigce w nas nastepstwa grzechu pierworodnego: nasze zranienie... ostabienie
moralne... bezwtad... Tak wiec otwierajq sie przed nami dwie przeciwstawne drogi duchowe. Pierwsza to
droga mistyki naturalnej, w ktdrej miesza sie Boga z przyroda, co w konsekwencji prowadzi do duchowej
regresji, cofniecia sie, wyzbycia wtasnej osobowosci na rzecz bezosobowej fuzji z naturg. Druga droga -
chrzescijanska - prowadzi do umacniania swojej osoby. Osobowy Bdg obdarzyt nas bowiem darem
synostwa Bozego. Mamy trwa¢ w osobowym kontakcie z Bogiem, naszym Ojcem. JesteSmy powotani do
tego, by wzrasta¢ w naszym dzieciectwie Bozym, trwajac w jednosci nie z naturg, energiami
kosmicznymi, lecz z Jezusem Chrystusem, Synem Bozym. Co do mnie, to - stosujac rézne techniki -
szedtem pierwszg drogq: drogq mistyki naturalnej. Osiggnatem stan moksa czyli nirwany. Chciatbym
powiedzie¢ tu cos$ wiecej o technikach opisanych w ksiegach Wedy. Ich praktykowanie wigze sie z
gtebokim doswiadczeniem subiektywnym. Majg one silny oddzwiek psychosomatyczny. Techniki te maja,
doprowadzi¢ do fuzji z przyroda. Wszystkie postawy jogi zmierzajg do odblokowania tzw. energii
kosmicznej, od ktérej jesteSmy rzekomo uzaleznieni, a ktéra ma sie znajdowac u podstawy kregostupa.
Jest to tzw. kundalini. Energia ta ma wzrasta¢ w kanatach energetycznych - ida i pingala - znajdujacych
sie po obu stronach kregostupa i krzyzujacych sie miedzy sobg. Te dwa kanaty energetyczne wychodzag
przez otwory nosowe. Skrzyzowanie kanatéw energetycznych to tzw. czakry. Kiedy odblokowuje sie
stopniowo te energie przez okreslone ukfady ciata, wzrasta ona i otwierajg sie kolejne czakramy. Mantry,
czyli formuty powtarzane w pamieci, maja ten sam cel: otworzy¢ czakry i odblokowac energie. Tak wiec
energia kosmiczna ma wzrasta¢ wzdtuz kregostupa, doptynaé przez odpowiednie kanaty do czakra na
szczycie glowy. Gdy energia ta dociera do gérnego czakra, nastepuje jakby eksplozja swiadomosci, czyli
tzw. moks samadhi. Trzy podstawowe aspekty techniki sa nastepujace: 1) utozenie ciata, tzw. asana, by
odblokowac energie przez postawe catego ciata; 2) tzw. pranayama, bedaca kanalizowaniem oddechu
przez jego kontrolowanie, i 3) mantra, nalezaca do techniki typu umystowego, majacej rowniez na celu
odblokowanie energii. Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze w tej technice umystowej chodzi o ¢wiczenie
autohipnozy rozumu. W tym celu powtarza sie mechanicznie mantre, ktéra staje sie coraz dtuzsza.
Rozum jest catkowicie pochtoniety tym éwiczeniem, koncentruje sie na nim, co - jak to kto$ dobrze
okreslit - powoduje "trzask". Nastepuje zbyt wielkie napiecie umystu, nie wytrzymuje on tego i przestaje
dziata¢. Pojawia sie wowczas co$ w rodzaju pustki. I tak wszystkie stosowane ¢wiczenia doprowadzajg do
doswiadczenia zjednoczenia, zwanego nirwang: nastepuje utrata swiadomosci osobowej i fuzja z
wszystkim, co nas otacza. Towarzysza temu takie stany fizyczne jak obnizenie tetna i zwolnienie
oddechu. Bardzo mocno obniza sie przemiana materii. Jest to zatem stan daleki od jakiejkolwiek
naturalnosci. Nosi on nazwe samadhi. (...) Gdy traci sie $wiadomos$¢ osobowa, znikajg ze Swiadomosci
oczywiscie i problemy. Dlatego witasnie stany te sg kuszace. Z podobnych zresztg powodéw ludzie siegajgq
po narkotyki, alkohol. Chodzi po prostu o zapomnienie o swoich problemach, o wyparcie ze $wiadomosci
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wszystkich spraw osobistych. Tak wiec oddatem sie technikom i ¢wiczeniom bez reszty. Dzieki temu
znalaztem sie w Indiach, w miejscu, dokad niewielu Europejczykdéw w ogdle dociera. Przeszedtem bardzo
intensywng praktyke i zdobytem rézne doswiadczenia. Mogtem tez przezyc¢ i zobaczy¢, dokad naprawde
prowadzg praktyki jogi - przedstawiane ludziom Zachodu jako zupetnie niegrozne. Po przebyciu etapéow
wstepnych wszedtem w okultyzm. Znalaztem sie w tym bardzo szybko. Czakras zostaty juz otwarte,
bytem przygotowany przez praktyki orientalne. Przyswajatem wszystko niezwykle szybko. Pozwolito mi to
dotrze¢ bardzo daleko. Dos$wiadczenia te miaty przynies¢ mi wyzwolenie, tymczasem rodzity we mnie
pewien niedosyt. W catym tym zamieszaniu nie znika bowiem z ludzkiego serca pragnienie mitosci. Jezeli
cztowiek taczy sie ze wszystkim, mito$¢ nie moze zaistnie¢. Ona nie moze by¢ przezywana w catkowitej
samotnosci. By kochaé, muszg by¢ dwie osoby. Mitos¢ jest czyms miedzyosobowym - podczas gdy
nirwana, moksa i samadhi sg do$wiadczeniami catkowitej samotnosci. Serce ludzkie jest stworzone do
mitosci, Bog powotat nas do mitosci. Posrod tych wszystkich doswiadczen co$ mnie niepokoito i krzyczato
w strone tego TY, tak bardzo upragnionego. Mysle, ze w sercu tego niezaspokojenia czekat na mnie Pan.
Przybyt On, by mnie uchwyci¢ poprzez okolicznos$¢ zupetnie przypadkowg. Otéz w otoczeniu guru
znajdowaly sie osoby, ktérych stan zdrowia byt bardzo zty - chociaz w reklamach omawianych technik
podkresla sie ich niezwykle korzystny wptyw na zdrowie. Tak naprawde to polepszenie zdrowia jest tylko
pozorne. Na dtuzszg bowiem mete przemiany energetyczne w komorkach, cata przemiana materii
przechodzi ogromne zaburzenia z powodu dziatan przeciwnych naturze. Zmiany w przemianie materii nie
utatwiajg zycia fizjologicznego, a utrata Swiadomosci osobowej w niczym nie pomagajg stronie
psychicznej. Z czasem nastepuje zatem zatamanie psychosomatyczne. Utrata osobowosci zaczyna sie
wpisywac w codzienno$¢. To pozbawianie siebie osobowosci jest uwazane w tradycji hinduizmu za
zupetnie zrozumiate - za co$ pozytywnego. Naprawde jednak prowadzi ono do niszczenia mozliwosci
psychicznych i odbija sie na catym uktadzie psychosomatycznym. {mospagebreak title=Droga do
nawrocenia} Tak wiec guru wezwat lekarzy, aby zbadali ludzi z jego otoczenia. Jedna z oséb, ktdrg
wezwat, byta chrzescijankg i wspomniata mi o Jezusie. Brzmienie Jego imienia przywrdcito mi catg
$wiadomos¢ chrzescijanska. Przypomniato mi o Bogu osobowym, ktory nie jest jaka$ zasada, mocg
kosmiczng, lecz petnym mitosci i do mitosci wzywajacym mnie TY. Byfo to zdarzenie decydujgce dla mego
zycia. Zupetnie niespodziewanie wszedtem na droge, na ktdérej znajdowat sie Jezus. Ukazywat mi sie jako
TY o wymiarze Boskim, albo raczej jako JA o wymiarze Boskim, ktére wzywato mnie osobiscie, ktore mnie
wotato i czekato, ktdre przyszto do mnie méwigc: "Jak dtugo jeszcze kazesz mi czekac?" Przyszedt do
mnie Pan. To nie ja znalaztem Boga, lecz On sam do mnie przyszedt. Rozpoczeta sie droga nawrdcenia.
Zrozumiatem, ze musze odwrdcic sie od fascynacji naturg i zwrdéci¢ sie w strone Stwoércy. Zrozumiatem
podang przez $w. Tomasza definicje grzechu: aversio a Deo et conversio ad naturam, czyli odwrdécenie
sie od Boga i zwrdcenie sie ku stworzeniom. Nie chodzi oczywiscie o catkowite odwrdécenie sie od
przyrody, lecz o to, by nie widzie¢ w niej bozka. Nie chce tu ocenia¢ osdéb wyznajgcych hinduizm.
Niektorzy twierdzg, ze Hindus - ktéry urodzit sie w tej kulturze, ktory zyje uczciwie i szuka Boga przez
swoje zycie, ktéry robi wszystko, by spotkac sie z Nim - znajdzie Go w samym sercu swej religii. By¢
moze. Inaczej jest jednak z nami, ludzmi, ktérym dane byto spotkac sie z Bogiem zywym, z Bogiem
powotujacym nas do jednosci z Nim... Z czasem zaczynatem coraz lepiej rozumie¢, ze droga, ktérg
obratem, byta cofnieciem sie: cofngtem sie bowiem jakby do etapu poprzedzajgcego objawienie sie Boga.
Sam chciatem sie wyzwoli¢, znalez¢ wielkosé, moc, site. Teraz trzeba byto dokona¢ zwrotu i spotkac sie z
Bogiem zywym. Trzeba byto porzuci¢ fascynacje i ubdstwianie przyrody, by odnalez¢ Boga osobowego,
ktory zapraszat mnie do uswiecania zycia, do porzucenia zwodniczych praktyk, do kroczenia drogq, ktérg
On sam pragngt mnie prowadzi¢, szanujac catkowicie mojg wolnos¢. Bég wzywat mnie, bym szedt drogg
mojego prawdziwego wzrostu i rozwoju. Musiatem ponownie wszystko opuscic i i$¢, krok po kroku,
$ladami Chrystusa. Poniewaz posiadatem jedynie walizeczke, szybko opuscitem swego guru - cichaczem,
nie podajac miejsca mego pobytu. Odszedtem, by szuka¢ Boga na nowej drodze, ktéra sie przede mng
otworzyta. Zrozumiatem w swym sercu, ze chodzi o uczciwosé, o szczere, gruntowne poszukiwanie Tego,
ktory pierwszy mnie poruszyt. Kiedy wczesniej opuszczatem wszystko, idac za swym guru, wydawato mi
sie, ze ide odkrywac Boga. Teraz chciatem by¢ wierny temu wtasnie wyborowi. Wiedziatem, ze trzeba mi
wszystko opusci¢ po raz wtory i pdjsc¢ za Tym, ktéry ponownie "wtargnat" w moje zycie. Byt to Pan Jezus.
Zabrakto mi jednak pokory. Zamiast zacza¢ wstuchiwac sie w nauczanie Chrystusa i uznac¢, ze musze
sobie jeszcze wszystko przyswoi¢, zamiast otworzy¢ sie w petni na dziatanie i kierownictwo Ducha
Swietego, wybratem witasng aktywnosé. Zamiast pozwoli¢ sie objac¢ przez mitosierdzie Boze i dac sie
pouczy¢, wolatem od razu dziata¢. Wpadtem wiec, jak uprzednio, w rownie niebezpieczne sidta. O co mi
chodzi? O droge ogromnie niebezpieczna, na ktorg - podobnie jak ja - wkroczyto wielu mtodych ludzi.
Otdéz powracajac ze Wschodu, czutem réznego rodzaju wibracje. Stowo to jest obecnie bardzo modne,
gdyz weszto w uzycie dzieki New Age i stanowi jakby synteze wszystkich doswiadczen orientalnych. Tak
wiec powrdcitem z catg nadwrazliwoscig spowodowang otwarciem sie czakras. Stopniowo zaczatem sie
wiec stawac¢ medium - tak to ostatecznie trzeba nazwac. Otwarcie czakra powoduje, ze stajemy sie
bardzo wrazliwi na sity przyrody i energie kosmiczng - stajemy sie medium. {mospagebreak
title=Radiestezja, magnetyzm, okultyzm?} Pewien radiesteta, ktérego spotkatem, odkryt - ku memu
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wielkiemu zaskoczeniu - Zze jestem niezwykle uzdolniony. Méwi mi: "Ma pan niebywaty dar. Trzeba go
wiec natychmiast wykorzystac i stuzy¢ nim bliznim." Sprobowatem. Rzeczywiscie, wszystko wychodzito.
Diagnozy lekarskie stawiatem bez trudu i powoli zdawatem sobie sprawe, ze nie tylko posiadam dar
radiestezji, ale ze potrafie tez magnetyzowac, czyli uzdrawiac przez naktadanie rgk. Ponownie
ustyszatem: "Trzeba i ten dar odda¢ na stuzbe bliznim." Tak wiec w najlepszej wierze zaczatem
praktykowac radiestezje i magnetyzm. O mojej dobrej wierze moze $wiadczy¢ fakt, ze w czasie moich
praktyk modlitem sie. Staratem sie potaczy¢ z tymi wtasnie praktykami nowy, odkryty, chrzescijanski
wymiar mojego zycia. Praktyki te jednak w rzeczywistos$ci nie sg niczym innym jak okultyzmem. Musze tu
uscisli¢ to pojecie. Okultyzm to nauki, a Scislej - caty zestaw réznych dyscyplin, technik usitujgcych
manipulowac tymi energiami naturalnymi, ktore do tej pory sg nieuchwytne dla nauk Scistych, takich jak
fizyka, biologia i chemia. Chodzi zatem o manipulowanie energiami przyrody. Techniki te i nauki nazywa
sie potocznie okultystycznymi, czyli wiedzg tajemna, poniewaz energie przyrody, ktore usitujg
wykorzystac, nie sg dostepne dla pomiaréw naukowych. Jesli chodzi o radiestezje, to opiera sie ona na
wrazliwosci typu mediumicznego, nastawionej na pewne energie naturalne, promieniowane przez rézne
osoby, rosliny. Magnetyzm natomiast jest probg skierowania energii wydobywajacej sie z naszego ciata w
strone osoby, ktérg rzekomo mamy wyleczyé. Moze to wielu zaskoczy¢, lecz radiestezje i magnetyzm
nalezy zaliczy¢ do praktyk okultystycznych, albo - inaczej rzecz ujmujac - do biatej magii. Niektérych
moze to nawet przerazac, gdyz dzi$ wielu chrzescijan praktykuje radiestezje i magnetyzm w takiej samej
dobrej wierze, w jakiej i ja je praktykowatem. Osobom tym bedzie z pewnoscig bardzo przykro, gdy
ustyszg to, co powiedziatem: chodzi o biatg magie! Wyjasni to dalsza cze$¢ mojego swiadectwa. Otoz
praktykowatem w dalszym ciggu, peten dobrej woli, magnetyzm i radiestezje. Nie wiedziatem wdwczas,
ze jest to zdolno$¢ wykraczajgca poza zwykte sity natury (...). Umiejetnosc¢ ta rozwineta sie, a wiasciwie
rozwinatem jg sam poprzez wczesniejsze praktykowanie jogi. Bytem medium dla energii kosmicznej.
Praktykowatem to przez pewien okres i poprzez ¢wiczenie rozwingtem swe umiejetnosci. {mospagebreak
title=Jasnowidzenie, channeling} Po pewnym czasie zdatem sobie sprawe, ze mogtem stawia¢ diagnozy
lekarskie bez wahadetka, postugujac sie zdolnoscig jasnowidzenia. Umiejetnos¢ ta jest bardzo dobrze
znana na Wschodzie. Stanowi czesc¢ tzw. sidi czyli mocy, wtadzy, ktéra pojawia sie zupetnie naturalnie i
objawia sie powoli, gdy tylko otwierajg sie tzw. czakra i cztowiek zaczyna wchodzi¢ na droge fuzji i
stapiania sie z energiami kosmicznymi. Stajecie sie wtedy coraz bardziej medium, kanatem,
instrumentem tych energii. Macie tzw. sidi, a wiec posiadacie moc, rézne wtadze. (...) Rozwinagtem zatem
w sobie te moce, zdolnos$¢ jasnowidzenia i wiele innych. Wszystkie one rozwinety sie nader szybko.
Zaskoczyto mnie to. Musze przyznac, ze nie rozumiatem, jak mogtem zosta¢ wybrancem dla tak wielkich
daréw. Uwazatem je bowiem za dary Boze, a przeciez nie bytem ani troche Swietszy od innych. Biorgc
pod uwage swoje zycie, nie widziatem powoddw, by posiada¢ podobne dary! Ten niestychanie szybki
wzrost réznych nadzwyczajnych umiejetnosci zaczynat mnie jednak nie tylko zastanawiac, ale i niepokoic.
Zaczeto mi sie to wydawac za fatwe. Drugq sprawaq, ktéra mnie zaniepokoita, byto to, ze im bardziej
wzrastaty moje umiejetnosci, tym wiecej zaczynatem obserwowac dziwnych rzeczy, ktére dzis w USA
zwie sie channelingiem. Nie jest to jednak w zasadzie nic nhowego, jak tylko zwykty spirytyzm. Stajac sie
medium, zdatem sobie sprawe, ze otwieram sie na jakies istoty. Nie chce ich nazywac¢ duchami, wole
stosowac okreslenie: istoty. Otdz istoty te - aby sie mdc objawicé - postugiwaty sie najpierw mojg
psychika, a dochodzito nawet do tego, ze jezeli im pozwalatem, to i moim gtosem, a wiec catym moim
ciatem. Byto to, rzecz jasna, niepokojace. Przynajmniej mnie to zaniepokoito. Gdy jednak patrzy sie na
New Age i wiele innych ruchdw, obserwuje sie u ludzi - zamiast niepokoju! - poszukiwanie tego typu
doswiadczen. Najczestszym doswiadczeniem jest tzw. channeling. Nazwa ta doskonale okresla, w czym
rzecz. Otdz angielskie stowo channel znaczy kanat. My zatem, jako medium, mozemy stac sie takim
kanatem dla réznych istot. W channelingu chodzi o kontaktowanie sie - poprzez ludzki kanat - z pewnymi
istotami, ktore nie zawsze chcg ujawniaé, kim sg. Stajemy sie zatem kanatem dla bytu, ktory jest niczym
innym, jak istotg duchowg odpowiadajacg np. na nasze pytania. Daje ona o sobie zna¢, uzywajac réznych
srodkdéw i sposobdw, co wtasnie zaczeto mnie niepokoi¢. Kim sg te duchowe istoty przekonato mnie
pewne doswiadczenie. Podziele sie nim z wami, cho¢ powracanie do niego nie jest dla mnie przyjemne.
{mospagebreak title=Egzorcyzmy, nawrocenie} Miato to miejsce w trakcie Mszy $w. Uczestniczytem w
niej w tamtym okresie codziennie. W chwili podniesienia - ku memu najwiekszemu zaskoczeniu i
zmieszaniu - stwierdzitem, ze pojawiajg sie we mnie liczne mysli bluzniercze, odnoszace sie do Jezusa
obecnego w Eucharystii. Zaniepokojony i catkowicie zbulwersowany poszedtem po Mszy Sw. do zakrystii,
by powiedzie¢ o tym kaptanowi. Méwie mu, ze dzieje sie ze mng co$ dziwnego, i opowiadam cate
wydarzenie. Na to kaptan odpowiada mi z catym spokojem: "Bynajmniej mnie to nie dziwi". - "Jak to nie
dziwi?! Dobre sobie." - "Jestem diecezjalnym egzorcysta. Spotkajmy sie ponownie. Przeanalizujemy
wszystko i zobaczymy w czym rzecz." ZrobiliSmy to. Zaproponowat mi woéwczas przeprowadzenie
egzorcyzmu, co okazato sie absolutnie konieczne. Byt to dla mnie etap bolesny, gteboko upokarzajacy, za
ktory jednak wielbie obecnie Pana. Przeprowadzanie egzorcyzmow byto czasem gtebokiego rozeznania.
Wtedy Bdg pozwolit mi wiasciwie oceni¢ oddziatywanie wszystkich praktyk, ktérym do tej pory
oddawatem sie w dobrej wierze. Dopiero wtedy uswiadomitem sobie, jak bardzo - pomimo mej szczerej
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wiary - bylem osaczony. Owe istoty bowiem stopniowo zaczynaty sie ujawniac. Nie dokonato sie to jednak
nagle, lecz stopniowo, z dnia na dzien. W miare jak wspodtpracuje sie z tymi istotami, jak doskonalimy
swoje zdolnosci mediumiczne, posuwajg sie one coraz dalej. Te byty duchowe coraz mocniej ujawniajq,
swojg obecnos¢. Trzeba byto jednak zdecydowanej konfrontacji z Eucharystig, by odstonity one swoje
prawdziwe oblicze, by ujawnity swdj sprzeciw wobec swiattosci Chrystusa. Statem sie Swiadkiem bitwy
miedzy sitami $wiattosci i ciemnosci, gdyz podczas sprawowania egzorcyzméw ja sam bytem miejscem tej
walki. Zobaczytem tez spustoszenie, jakie uczynito we mnie to, ze bytem medium. Od tej chwili mogtem
witasciwie oceni¢ swoje doswiadczenia i pragne sie tym z wami podzieli¢. Nie chce osadzac innych osdb,
bo przeciez sam wybratem te droge. Moje doswiadczenia ujawnity mi - co musze uznac - zbyt matg wiare.
Trzeba stwierdzi¢, ze jest cos$ pociggajacego w stopniowym posiadaniu niezwyktej mocy: najpierw mocy
nad sitami przyrody, a potem nad bliznimi. To wszystko jednak - gteboko osadzone w cztowieku - trwa w
nim niczym rana. Nie jest to bowiem nic innego, jak tylko zadza wtadzy - zwykta pycha. Nie przypadkowo
jest ona pierwszym grzechem gtéwnym. Ale wracajac do moich doswiadczen... Jest niewatpliwie co$
fascynujacego we wspomnianych juz wczesniej mocach sidi. Jezeli jednak potrafie - nawet w dobrej
wierze - uzdrawiac przez pewne uktady magnetyczne i wptywac na innych poprzez koncentracje umystu,
nie potrafie sie pozby¢ uczucia, ze posiadam wiadze nad bliznim. I to fascynuje! Czy zraniony przez
grzech cztowiek - ktérym jestem podobnie jak wszyscy inni - moze tak naprawde oprzec sie tej pokusie?
Mam wrazenie, ze celem wspomnianych sposobdow postepowania - w tym co nazywa sie New Age - jest
posiadanie wiadzy. We wszystkim stysze stowa weza z trzeciego rozdziatu Ksiegi Rodzaju, wypowiedziane
do kobiety: "Bedziecie jak Bdg". Pycha wielkosci i wtadzy jest chyba najpotezniejszg pokusa, popychajaca
do posiadania tzw. sidi. Jest to najpotezniejsza pokusa, gdyz rozlewa sie na sfere psychiczng, fizyczng i
postuguje sie biatg magia. Wspomniane praktyki podwazajg i w szczegdlny sposob narazajg na
niebezpieczenstwo caty duchowy wymiar naszego bytu. Atakuja go w jego najistotniejszej sferze, gdyz
niszczg wtasciwe odniesienie do Boga. Czyz - szukajac o wtasnych sitach mocy, wtadzy i wielkosci -
jestem jeszcze jednym z tych ewangelicznych ubogich, umitowanych przez Boga, ktorzy zyjg duchem
btogostawienstw i do ktorych nalezy krdélestwo niebieskie (por. Mt 5,3)? Czy moge naleze¢ do krélestwa
maluczkich i rownoczesnie dawacé odczué swg wtadze nad bliznim - fizyczng, duchowg czy nawet wiadze
uzdrawiania? Nie powiedzialem jeszcze, ze wspominane przeze mnie wydarzenia miaty miejsce przed
okoto dwudziestu laty. Dotad nie dawatem o tym $wiadectwa. Dopiero teraz moéwie o wszystkim. Jest tak
dlatego, ze potrzeba mi byto dziesieciu lat na wewnetrzne uzdrowienie. Byty to najpierw egzorcyzmy, a
potem dituga droga wyzwalania, zrywania wiezow taczacych z wszystkimi wydarzeniami z przesztosci i
osobowosciami guru. Jest to bowiem swoisty $wiat, peten réznego rodzaju oddziatywan, wiadzy i mocy.
Bytem powigzany ze szkotami ezoterycznymi i okultyzmem. Potrzeba mi wiec byto dtugich lat uzdrawiania
wewnetrznego. Nie wychodzi sie z tego rodzaju doswiadczen bez szwanku. Psychicznie jest sie rozbitym.
Kto$ - kto mnie poznat w chwili gdy wychodzitem z tego wszystkiego - powiedziat mi po kilku latach:
"Doznate$ cudownego uzdrowienia!" Na to odpowiedziatem mu: "Zdaje sobie z tego sprawe." Naprawde
wierze, ze zostatem cudownie uzdrowiony przez Pana. Wielu watpi, czy w ogdle mozna catkowicie wyjs¢ z
tak dalece posunietych doswiadczen fuzjonalnych Wschodu, pozbawiajgcych osobowosci. Pan jednak jest
wiekszy od wszelkich naszych btedéw i ran. Poniewaz On jest naszym Stworcg, dlatego Jego "odtwdrcze"
mitosierdzie moze wszystko odbudowac. Musze uznac, ze jest to wielkim szczesSciem madc doswiadczy¢
mitosierdzia Bozego. Gdy po zaprzestaniu tych wszystkich praktyk wstgpitem do seminarium, przetozeni
powaznie watpili w mojg zdolnos$¢ zycia w seminarium. W chwili moich $wiecen kaptanskich powiedzieli:
"To naprawde cud!" Czekatem wiec zanim zaczatem dawac $wiadectwo. Przez pierwsze lata
powstrzymywatem sie, poniewaz pragngtem, aby Pan dokonat najpierw wewnetrznego uzdrowienia.
Potem czekatem, gdyz wydawato mi sig, ze Pan chce, abym zdobyt wiekszy dystans wobec moich
doswiadczen. Czekatem jeszcze, by pozwoli¢ Mu dziata¢ w okresie wiasciwego odczytywania mego
doswiadczenia. Kiedy w pierwszych latach chciatem odczytywac swe bardzo intensywne przezycia,
pojawiat sie we mnie gteboki niepokdj. Pomogty mi moje studia. W ciggu dziesieciu lat, dzieki studiom
filozoficznym i teologicznym, mogtem dogtebnie przemysle¢ moje doswiadczenia ze Wschodu. Pojatem ich
powigzanie z panteizmem, bedacym ich teoretycznym fundamentem. Uchwycitem tez ich oddziatywanie
na cztowieka. Mogtem takze lepiej zrozumieé plan Boga wobec cztowieka, ukazany w PiSmie Swietym.
Dwa lata temu moj ojciec duchowny poprosit mnie o dawanie $wiadectwa. Dtugi czas przygotowania do
dzielenia sie moim do$wiadczeniem byt potrzebny, gdyz nie mozna z miesigca na miesigc przejs¢ od
jednej formy zycia do drugiej. Bo przeciez, cho¢ trwatem juz w wierze chrzescijanskiej, probowatem
troche spirytyzmu, okultyzmu... Tego nie da sie pogodzi¢! Pozostawione $lady sg przerazliwie gtebokie.
To prawda, ze jesteSmy otoczeni energiami tego Swiata, ale nie zyjemy tu po to, by dac sie w nie wtopi¢,
by pozwoli¢ na fuzje z nimi. Gdybysmy to uczynili, zagubilibySmy naszg odrebnos¢, stalibysmy sie tylko
czgsScig przyrody! Tkwimy wprawdzie w sercu natury, ale mamy sig zwroci¢ w strong taski, w strone tego
co nadprzyrodzone. Trzeba nam przyjac¢ Ducha Swietego, ktéry jest Osobg. Od tego przyjecia zalezy
nasze uswiecenie. Tylko Bdg jest swiety. On nas uswieca i przebdstwia. Tylko taka jest wiec droga
naszego uswiecenia i przebdstwienia. Pozwalajac na nasze przebdstwienie przemieniamy sie i
umozliwiamy przebdstwienie swiata. Mam nadzieje, ze wyrazam sie jasno. Nie mozemy sie rozptyna¢ w
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energiach ani w przyrodzie. JesteSmy bowiem prorokami, ktdrzy potrafig zrozumie¢ wszechswiat.
Jestesmy krdlami, powotanymi do tego, by czynic¢ sobie ten Swiat poddanym. JesteSmy kaptanami
wezwanymi, by ofiarowac swiat Bogu. Nie jesteSmy powotani do tego, by stapiac sie ze swiatem, lecz by
go przemienial. Przez chrzest uczestniczymy wszyscy w tzw. powszechnym kaptanstwie Chrystusa.
Polega ono na modlitwie, sktadaniu Bogu ofiar, na uswiecaniu swiata - a wiec na catkowicie wolnej
stuzbie, na osobowym bycie i swiadomosci, ze jestesmy stugami Bozymi. Mozemy to osiqgnac jedynie
przez przyjecie Ducha Swietego, a nie przez fuzje ze $wiatem. Tak wiec nie mozna pogodzi¢ ze sobg tych
dwach drdg: chrzescijanskiej i mistyki naturalnej. W mistyce naturalnej i we wszystkich technikach
umozliwiajgcych zdobycie mocy i wiadzy dazy sie do wtopienia w przyrode. Szuka sie zapanowania nad
energiami w niej zawartymi. Dokonuje sie to jednak za cene porzucenia naszej prawdziwej misji
otrzymanej od Boga, naszego Stworcy. Stajemy sie jakby uczniami czarnoksieznika, ktdrych fascynuje
moc, jakg mozna osiggnac¢ panujac nad sitami przyrody. Jednak tylko Bég jeden wie, czy faktycznie
mozemy nad nimi zapanowac. Lewitacja. Okultyzm. Jednym z sidi, czyli mocy - ktére usituje sie posigsc¢
na Wschodzie - jest lewitacja. Istniejg techniki kanalizujace energie kosmiczng, tzw. kundalini, ktére
pozwalajg nam lewitowac i zdoby¢ wiele wrecz fantastycznych uzdolnien. Gdy tylko opanuje sie te
energie, mozna miec¢ nieprawdopodobng wtadze. Rodzi sie wiec ogromna fascynacja tym wszystkim. Za
jaka ceng jednak zdobywa sie te moc! Droga chrzescijanstwa nie jest droga zdobywania wiadzy i
panowania, lecz drogq stuzby. Mamy stawac sie stugami Ducha Swietego i planu Boga wobec ludzkosci,
wobec naszych braci. Droga okultyzmu i mistyki przyrody nosi w sobie ryzyko szukania panowania i
wiladzy. Przez cztery lata praktykowatem mistyke naturalng. Oddawatem sie jej bez reszty. Przeszedtem
przez medytacje transcendentalng, oddatem sie nastepnie innym praktykom, moze jeszcze bardziej
ztozonym, formom jogi. Przez cztery lata! Nie przebywatem caty czas w Himalajach. Bytem jednak cztery
razy tam na gdrze, w aszramach. Cwiczenia trwaty caty czas, odbywatem dlugie medytacje. Przez cate
tygodnie prawie 24 godzin na dobe bez snu, w ciggtej medytacji, i tylko minimum jedzenia, tyle by méc
przezyc¢! Tylko to jedno sie liczyto. Jesli chodzi o praktyki okultystyczne, to trwaty trzy lata. Potem
zgodzitem sie na odprawienie egzorcyzmow i nastgpita dtuga droga wyzwalania. Trzeba byto zerwac
wiezy, jakie powstaty na kanwie tych wszystkich doswiadczen wschodnich, powigzan z guru... Mogtbym
godzinami opowiadac o tych tajemniczych wiezach, o nocnych odwiedzinach istot, ktére tam spotkatem.
Jest to bardzo swoisty swiat mocy i wiadcow. Istniejq tez wiezy ze szkotami ezoterycznymi, z
okultyzmem... Trzeba wiec byto wielu lat duchowego uzdrawiania. Musze tu powtdrzy¢ i podkresli¢: nie
wychodzi sie z tych doswiadczen bez uszczerbku, bez gtebokich Sladow. Nie wyszedtem wiec z tego w
ciggu miesigca i nie przeszedtem szybko od poprzedniej formy zycia do nowej. Nie da sie tego zrobi¢. Nie
mozna popraktykowac niewinnie "troche wschodu", troche okultyzmu, a potem powrdci¢ do domu. To
niemozliwe. Pietno, ktére pozostaje, jest bardzo glebokie. Codzien jestem przy Panu zapewne tylko
dlatego, ze dat mi tak bardzo wiele i teraz posyta do mnie wielu miodych, poranionych, ktérzy potrzebujq
dtugiej drogi wyzwolenia duchowego, uzdrowienia wewnetrznego, by powoli wyrwac sie ze swego
uzaleznienia. {mospagebreak title=Skutki praktyk wschodnich} Co do mistyki naturalnej to uzaleznienie
jest oczywiste. Uzaleznienie jednak rodzi sie réwniez z praktyk okultystycznych, co pragne mocno
podkresli¢. Uzaleznienia te przypominajg zniewolenie przez narkotyki. Wspieram obecnie duchowo pewng
osobe, ktérej nieprawdopodobnie trudno wyrwac sie z tych praktyk. Trzeba sie z nig modli¢. Tu wida¢, jak
nasza wolnos¢ jest ostabiona, ograniczona. (...) Wspomniane praktyki nie majg nic wspdlnego ze
wzrostem osobowym. JesteSmy po prostu uzaleznieni od jednostek, ktdre trzymajg nas na swdj sposéb w
niewoli. Kto praktykuje troche jogi, bawi sie w spirytyzm, okultyzm albo usituje zakosztowa¢ odrobine
ezoteryzmu i przechodzi kilka inicjacji - ten przypomina cztowieka zazywajqcego arszenik. Czy zdaje
sobie z tego sprawe, czy tez nie - wchtania arszenik, trucizne, krople po kropli. Dlatego z naciskiem
zwracam uwage, aby odpowiednio wczesnie ostrzegaé, ze wszelkie ¢wiczenia jogi - jakkolwiek niewinnie
by wygladaty - majg na celu jedno i tylko jedno: odblokowa¢ kundalini, aby zaczeto "is¢ w gore".
Rozmawiajac o tym z pewnym guru w Indiach, zapytatem go: "Co sadzicie o jodze praktykowanej na
Zachodzie, niby w celu odprezenia sie?" Zaczat sie Smiac i powiedziat: "Niech ¢wiczg. Kundalini odblokuje
sie, nawet gdyby wszystko robili tylko dla zrelaksowania sie." W jego przekonaniu odblokowanie sie
kundalini uchodzi oczywiscie za co$ dobrego. Skutek wiec pojawi sie. Bedzie trwaty. Moze podejscie
bedzie diuzsze, ale skutek pozostanie. Nie zapominajmy tez, ze mantry hinduskie - podawane w
rytuatach inicjacyjnych - sg imionami bostw. Niektérzy twierdza, ze mozna bez obawy praktykowac te czy
inng medytacje niechrzescijariska. To niemozliwe. Bowiem w czasie rytuatu inicjacyjnego otrzymuje sie
imie bostwa hinduskiego i trzeba je powtarzac bez przerwy. Wspomniatem juz, ze mantry te stopniowo
sie wydtuzajg. W ttumaczeniu z sanskrytu brzmig one mniej wiecej tak: "sktadam czes¢ i oddaje hotd
béstwu o takim a takim imieniu". Jakze wiec chrzescijanin - uznajacy Jezusa i adorujacy Go - moze w
swej medytacji wielokrotnie powtarza¢ mechanicznie mantry na czesc jakiegos bostwa! Niektdérzy
twierdza, ze jest to dobre wprowadzenie do modlitwy chrzescijanskiej. Jakze moze nim by¢ ciggte
sktadanie hotdu jakiemus$ bozkowi! Nawet jesli praktykuje sie to nieSwiadomie, jest to najzwyklejsze
batwochwalstwo. W czasie ceremonii inicjacyjnej sktada sie w ofierze rézne przedmioty, takie jak ryz,
kadzidto, owoce itp. Majg one gtebokg wymowe symboliczng. Za ich posrednictwem oddaje sie we
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wtadanie i wigze sie z bozkami, ktére adoruje. W czasie jednej z ceremonii inicjacyjnych, ktérg
przeszedtem, byto mi dane doswiadczy¢ tego niemal fizycznie. Otdz jedna z osob zostata zagarnieta,
uchwycona fizycznie przez istote, ktéra jakby wyszta ze znajdujacego sie tam obrazu. Osoba ta odczuta
"wziecie jg w posiadanie" przez owgq istote. Istota ta popchneta ja, rzucita na ziemie, weszta w nig i wzieta
w posiadanie dlatego tylko, ze osoba ta na to zezwolita. Chciatbym wiec ostrzec przed opiniami, wedtug
ktérych moze istnieé chrzescijanska joga, mantra itp. Powiecie mi moze, ze jestem zbyt ciasny.
Wybaczcie, ale z racji wiasnego doswiadczenia nie moge mowic¢ inaczej. Jedyng strong pozytywng moich
przezy¢ byto to, ze pozwolity mi w koncu wszystko lepiej zrozumiec¢. Gdy zaczniecie uprawiac joge -
chociazby w najlepszej wierze, w nieSwiadomosci co do jej oddziatywania - skutki i tak bedg sie powoli
ujawniac. Nie wierze, ze mozna sie otworzy¢ i praktykowac rézne techniki - prowadzgce do fuzji,
powodujgace, iz cztowiek staje sie medium dla energii kosmicznych - i nie da¢ sie zniszczy¢. Nie wierze, ze
mozna to praktykowac bezkarnie. Techniki te - stosowane w matych czy w duzych dawkach - zostawig po
sobie slady. To moge wam zagwarantowacé. Spowodujg, ze staniecie sie medium. Kto zas stanie sie
medium, ten w nastepstwie - wczesniej czy pdzniej - zostanie nawiedzony przez istoty, ktére lepiej
pozostawi¢ za drzwiami, z ktorymi lepiej sie nie zadawac. {mospagebreak title=New Age, ezoteryzm}
Oto istota mego ostrzezenia. Moze wydaje sie ono zbyt surowe, ma jednak niestety swoje uzasadnienie.
Sprawdza sie to codziennie w mojej praktyce duszpasterskiej i w udzielaniu pomocy, szczegdlnie
mtodym, ktorzy sg niezwykle podatni na tego typu wptywy. Podatnos¢ ta jest dzis wynikiem
zbanalizowania praktyk okultystycznych i inicjacyjnych. To banalizowanie - spowodowane zwtaszcza przez
wspomniany juz New Age - jest niezwykle grozne. Rozwazmy zatem ten problem jeszcze gtebiej. Otéz
pewnego dnia przed laty udatem sie do jednej ze szkdt ezoterycznych. Jej uczestnicy byli bardzo
zdumieni, ze do nich dotartem. Zwierzyli mi sie, ze przygotowujg sie do rozpoczecia dziatania o zasiegu
Swiatowym. Wywarfo to na mnie ogromne wrazenie. C6z za ambicje! - pomyslatem sobie. Powiedzieli mi:
"Teraz jest za wczesnie. Trzeba poczekad jeszcze jakies 15 lat, a bedziemy mieli odpowiednie Srodki
techniczne, $rodki przekazu, wszystko co niezbedne, by w krétkim czasie rozprzestrzenié naszg doktryne
na catej planecie. Juz wtedy doktryne te nazywali po imieniu: New Age. I faktycznie, od kilku lat styszy
sie w srodkach masowego przekazu o nowym pradzie ideologicznym, przedstawianym jako New Age, jako
uniwersalna religia spod znaku Wodnika, jako era tolerancji, ktéra nastgpi po erze Ryby, zdominowanej
przez nietolerancje chrzescijanstwa. Wkraczamy w nowg ere astrologiczng, w ktorej nastgpi ujednolicenie
planetarne na wszystkich ptaszczyznach: politycznej, ekonomicznej, kulturalnej, spotecznej i religijnej.
Nowa era - New Age - bedzie epoka jednosci. Jesli chodzi o strone filozoficzng tego kierunku, to wszystko
co boskie utozsamia sie w nim z bezosobowg sitg kosmiczng. Nie ma zatem Boga osobowego w New Age!
Trzeba sobie z tego dobrze zdac sprawe. Chociaz ta metna ideologia nigdy tego wprost i w jednoznaczny
sposéb nie wyraza, jednak chce wprowadzi¢ cztowieka na droge "duchowosci", ktéra pozbawia
osobowosci. Chodzi o ustanowienie spoteczenstwa zunifikowanego, ktdore nie bedzie utworzone z oséb
niepowtarzalnych, zréznicowanych, lecz z jednostek zespolonych w jedng cato$¢. Wypadatoby zapytac:
kto bedzie decydowat o tym ujednoliceniu? To ujednolicenie - o ktorym maodwie - niesie w sobie
niebezpieczenstwo totalitaryzmu. Tak wiec na ptaszczyznie filozoficznej New Age nalezy do praddéw
panteistycznych. Proponuje droge wyrzeczenia sie wszelkiego zaangazowania osobistego. Bardzo zrecznie
taczy techniki hinduizmu, techniki jogi oraz inne praktyki Wschodu. Przejmuje rowniez jako swoje rézne
praktyki okultystyczne, takie jak radiestezje, magnetyzm i channeling. Wmiesza w to wszystko réwniez
uzdrawianie sposobami naturalnymi, zaliczajac radiestezje oczywiscie do naturalnych $rodkéw leczenia.
Integruje rowniez niektore praktyki inicjacyjne szkot ezoterycznych. Tak wiec New Age jest
przedsiewzieciem szkoty ezoterycznej, ktéra odstania obecnie swe karty i poprzez swoisty zamach i
reklame prébuje wciggna¢ mozliwie jak najwiecej oséb na proponowang droge. Moc tego przedsiewziecia
tkwi chyba w wykorzystaniu wszystkich mozliwosci. Pokazuje sie zestaw wszelkiego rodzaju technik i to w
taki sposob, ze kazdy moze znalez¢ cos dla siebie. Jesli np. kto$ jest zainteresowany leczeniem
sposobami naturalnymi - co bynajmniej nie jest zte samo w sobie - staje przed bogatym wyborem
srodkdéw. Ma w czym wybiera¢. Moze zajac¢ sie tym leczeniem np. wedtug wskazan jakiej$ szkoty dietetyki
lub ekologii itp. Trzeba sobie uswiadomi¢, ze we wspomniane praktyki wchodzi sie coraz gtebiej. Nie
poprzestaje sie nigdy na powierzchownych rozwazaniach, idzie sie coraz dalej. I tak na poczatku
zaproponuje sie wam np. jakies$ praktyki relaksujace, by¢ moze ¢wiczenia jogi, potem sposoby
koncentrowania sie albo opanowywania potencjatu psychicznego, intelektualnego, co stanowi juz technike
bardziej rozwinietg. W kohcu zas zostaniecie doprowadzeni - nie wiedzac, a nawet nie chcac tego - do
panowania nie tylko nad swojg psychika, ale rowniez nad psychikg osdb was otaczajgcych. Zostaniecie
doprowadzeni - pomimo ze wcale byscie tego nie chcieli - do praktykowania biatej magii! Spotkatem wiele
0s0b, ktore doszty do sprawowania wiadzy w sposéb fizyczny lub duchowy nad innymi. Nie zdawaty sobie
sprawy z tego, ze postugujq sie srodkami ograniczajgcymi wolnos¢ drugiej osoby. Bowiem prawdziwy cel,
do ktdrego sie zmierza w tych praktykach, na poczatku nie jest jasny. Wszystko to sam przeszedtem,
dlatego dzisiaj czuje sie zobowigzany do dawania $wiadectwa i przestrzegania innych. Chce ich ostrzec,
bo zostali zwiedzeni. (...) Méwitem juz o mistyce naturalnej, o jodze, o ¢wiczeniach koncentracyjnych,
mantrze, naukach i praktykach okultystycznych. Moze zaskakiwac¢ stawianie na jednej linii tradycji
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religijnych i praktyk okultystycznych. Trzeba zaznaczy¢, ze sity okultystyczne odnalez¢ mozna w
tradycjach wschodnich pod nazwa sidi. W momencie gdy odchodzitem od guru, bytem mianowanym przez
niego odpowiedzialnym za co$ w rodzaju departamentu tych sidi. Byto to chyba w Bengalore, gdzie
miatem odczyt na uniwersytecie. Znajdowali sie tam tzw. pandit, czyli profesorowie filozofii i religii
wschodnich, ktérzy powiedzieli do guru: "Pokazcie nam skutecznos$¢ waszej techniki na przyktadzie sit,
czyli sidi, jakie posiadajgq wasi uczniowie." I rozpoczeta sie dyskusja. Guru odpowiedziat, ze sity nie sq
celem zycia duchowego, lecz tylko drogg. W koncu powiedziat: "Poniewaz chcecie tych sit, bedziecie je
mieli." Wracajac do aszramu, powiedziat mi: "Dzi$ wieczorem naucze cie technik prowadzacych do
opanowania tych sit." Te wspomniane sity to moce okultystyczne - tak przynajmniej my je nazywamy.
Wida¢ wiec, ze istnieje powigzanie miedzy okultyzmem a innymi praktykami. Znalaztem sie wiec w szkole
ezoterycznej. Rdézokrzyzowcy, ezoterycy, gnostycy i inni... Kilka zdan o tym. Sa to szkoty gnostyckie,
ktére uwazajg, ze zbawienie cztowieka dokonuje sie jedynie poprzez zdobycie wiedzy tajemnej. Szkoty te
powstaty w kregu takich oséb jak pani Btawatska. Byli tez i inni, jak np. Steiner na poczatku wieku,
zatozyciel szkoty antropozoficznej. {mospagebreak title=Btawatska. Mediumizm?} Powrdéémy jednak do
pani Btawatskiej. Miata ona spirytystyczny kontakt z istota, ktérq uwazata za hinduskiego guru. Byto to
pod koniec XIX wieku. Wywodzita sie ona z tradycji chrzescijanskiego Zachodu, rozpoczeta jednak
tworzenie synkretyzmu, taczacego tradycje wschodnig z chrzescijaristwem. Usitowata potaczy¢ to, czego
pogodzi¢ sie nie da, co zresztg staratem sie juz wykazac. Jedno bowiem jest tradycjg o charakterze
fuzjonalnym, drugie - tradycja, w ktérej szuka sie osobowej wspdlnoty z Bogiem, Stworcg wszystkiego.
Do tego synkretyzmu, bedacego poplataniem i pomieszaniem réznych tradycji religijnych, dotaczyta sie
jeszcze praktyka spirytyzmu i channelingu - doswiadczen niezwykle silnych. Pani Btawatska to tylko jeden
z wielu przykfaddw. Pojawity sie liczne szkoty ezoteryczne, ktore intuicyjnie i jakby przypadkowo szukaty
po prostu wtadzy. Te za$ wiadze odnalazty na Wschodzie. Techniki Wschodu taczg sie z inicjacja. Sq
technikami, ktore powodujg stawanie sie medium. Techniki, ktérych uzywa sie badz w tradycji religijnej,
badz ezoterycznej, badz w okultyzmie, sg zawsze technikami prowadzacymi do tego, by stac¢ sie medium,
by otworzy¢ sie na energie naturalne, kosmiczne. Moze jednak pojawic sie pytanie: dlaczego wtasciwie te
naturalne energie majg by¢ czyms ztym? Co jest w nich tak ztego, by sie z nimi nie tagczy¢? Wydaje sie
pozornie, ze zupetnie nic, gdyz cate stworzenie jest samo w sobie dobre. Céz moze byc¢ ztego w
stworzeniu? Nie jestem manichejczykiem i wierze, ze stworzenie jest faktycznie dzietem Boga. Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze doswiadczanie fuzji, wtapiania sie w nature nie jest neutralne. Nie wychodzi sie z
tego bez uszczerbku. Przypominam tez, ze istniejg rézne istoty duchowe, ktérych dziatania nie mozna
pogodzi¢ z obecnoscig Pana naszego, Jezusa Chrystusa, ani z obecnoscig Ducha Swietego, aniotéw i mocy
$wiattosci. Naswietlenie omawianego przez nas problemu mamy w trzecim rozdziale Ksiegi Rodzaju, gdzie
mowa jest o konsekwencjach grzechu prarodzicow. Warto tez przypomniec sobie ésmy rozdziat Listu do
Rzymian, gdzie $w. Pawet poucza nas, ze wszelkie stworzenie wzdycha w bdlach rodzenia jak rodzaca
kobieta i oczekuje oswobodzenia. Ktéz ma wyzwalac to stworzenie, jesli nie my? JesteSmy powotani do
tego, by prowadzi¢ do chwaty wszelkie stworzenie przez wyzwolenie go z ciezaru, ktéry je przyttacza. Nie
tylko cztowiek zostat naznaczony grzechem pierworodnym. Cate stworzenie nosi w sobie nastepstwa
grzechu pierworodnego, ktory jest opisany w trzecim rozdziale Ksiegi Rodzaju. (...) Wydaje mi sie, ze
dotykamy tu najistotniejszego punktu: $wiat sam w sobie jest wprawdzie dobry, ale oddziatywuje na
niego ksigze tego $wiata, o ktérym mowi Jezus. Oprocz dobrych aniotow istniejg takze inne moce i
zwierzchnosci, o ktérych mowi sw. Pawet w szdstym rozdziale Listu do Efezjan. Pisze on: "Nie toczymy
bowiem walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw Wtadzom, przeciw rzadcom
Swiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym zta na wyzynach niebieskich."(Ef 6,12) Nie wolno
nam o tym zapomina¢. Wierze, ze od chwili grzechu pierworodnego jest w sercu naszego kosmosu pewne
dogtebne skazenie. Chociaz sam kosmos jest w swej istocie dobry, niemniej oddziatywujg na niego pewne
istoty, ktére nie sg przychylnie nastawione wzgledem cztowieka, nie pragng jego dobra. Warto to wzig¢
pod uwage, gdy méwi sie o energii kosmicznej. Podobnie jak nauka méwi o kilku typach energii, tak i w
okultyzmie rozréznia sie kilka poziomoéw energii. Szkoty ezoteryczne omawiajg sprawe energii bardzo
szeroko. Mdwi sie np. o energii eterycznej, astralnej itp. Wydaje sie, ze tzw. "energie kosmiczne"
powinno sie nazywac raczej energiami okultystycznymi, czyli tajemnymi, nie rozpoznanymi do konica. W
tradycji chrzescijanskiej mato sie o tym modwi, by unikng¢ niezdrowej fascynacji tymi sprawami. Nie ma
jednak powodu, by negowac istnienie tych mocy. Zauwazamy, ze gdy kto$ poprzez czakramy rozwija
swoje zdolnosci mediumistyczne, wowczas otwiera si¢ na oddziatywanie réznych tajemniczych mocy.
Scislej méwiac, cztowiek popada we wiadanie réznych istot duchowych. To one na nas wtedy
oddziatywuja, a nie jakie$ energie kosmiczne czy sity przez nas wyksztatcone. Trudno wiec mowic¢, ze jest
to dla cztlowieka pozyteczne. Poprzez te energie dociera do nas dziatanie istot duchowych. Aby to
przyblizy¢, czesto postuguje sie przyktadem fal radiowych. Otdz na fale o wysokiej czestotliwosci
naktadane sg informacje o czestotliwosci matej, ktore dzieki odbiornikom radiowym docierajg do nas jako
gtos, muzyka - dzwiek. Sama fala nosna o wysokiej czestotliwosci, ktorg wyszukujemy w odbiorniku
radiowym, nie jest informacjg, gtosem, muzykg itp., lecz nosi na sobie te informacje, zapisane w postaci
niskiej czestotliwosci natozonej na fale radiowa. Czyli informacja dociera do nas niesiona na fali radiowej,
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ktora tg informacjg nie jest. Podobnie jest z energig kosmiczng, przez ktérg dociera do nas inna moc.
Sama energia kosmiczna nie jest zta. Przyktad powyzszy ukazuje jq jako fale radiowg o wysokiej
czestotliwosci. Jak odbiornik radiowy dostrajany jest do tej fali, tak - jako medium - otwieramy sie na
pewne energie, do ktorych dotacza sie dziatanie istot duchowych, ktére chca nami zawtadng¢. Problem
tkwi w tym, ze otwierajqc si€ niby na energie kosmiczng, poddajemy sie dziataniu istot duchowych - jak
odbiornik radiowy, ktéry odbiera rownoczesnie fale radiowa i zapisane na niej informacje. Odbiornik
radiowy nie jest tez w stanie oddzieli¢ odbieranej wiasciwej fali od dotaczajacych sie do niej zaktdcen.
Podobnie jest z osobami, ktére sadza, ze przez rézne techniki otwierajq sie tylko na energie kosmiczna.
W rzeczywistosci osoby te poddajg sie dziataniu istot duchowych. Nie méwie tylko o szatanie. Chodzi o
rozne istoty duchowe, obojetnie jak sie je nazwie... eteryczne, astralne... Istoty te, jak pisze $w. Pawet,
zamieszkujg przestrzenie i nasze otwarcie sie jako medium wykorzystuja do tego, by sie w nas usadowic.
Mam nadzieje, ze wyrazam sie jasno. Sity kosmiczne same w sobie nie sg mocami diabelskimi ani nie sg
zrodtem zta. Takie twierdzenie bytoby zwyktym manicheizmem odrzuconym przez Kosciét. Jestem jednak
przekonany, ze sg one - jesli mozna tak powiedziec¢ - siedliskiem istot duchowych, duchéw przerdznej
natury, ktére chcg nam zaszkodzi¢. Jezeli zatem poprzez techniki okultystyczne staje sie medium,
otwieram sie na ich obecnos$c¢ i dziatanie. Nie odfiltruje ich od energii kosmicznej i przyjme w siebie. Jako
przykfad moge podac to, co stato sie ze mng, gdy oddawatem sie radiestezji i innym praktykom
okultystycznym. Bytem naukowcem i staratem sie wszystko zrozumiec¢ i uzasadni¢. Prowadzitem dziennik,
w ktorym - dzieki zdolnosci jasnowidzenia - notowatem poziomy energetyczne. Nie byly one tego samego
stopnia. Postanowitem skonsultowac sie ze specjalistami w tej dziedzinie, majacymi za sobg dtugoletnig
praktyke, znajacymi lepiej zagadnienie. Niemal wszyscy stwierdzili, ze bez watpienia moje dziatanie ma
zwigzek z duchami. C6z, mozna to nazywacd, jak sie chce: duchy czy istoty duchowe. Najwazniejsze, by
nie wchodzi¢ w wewnetrzny kontakt z nimi i catg ta rzeczywistosciq. Jedni dobrze sobie zdajg sprawe ze
swego kontaktu ze swiatem duchoéw, inni natomiast nic o tym nie wiedzg. Dla niektdrych jest rzeczg
oczywista, ze w swych praktykach stajg sie kanatem przekaznikowym nie tylko dla energii
magnetycznych o réznym poziomie, ale takze dla istot duchowych o charakterze okultystycznym - dla
istot "zamieszkujgcych" te energie. Wielu uwaza, ze magnetyzm nie ma nic wspdolnego z praktykami
okultystycznymi, z kontaktem z istotami duchowymi. Trzeba by¢ ostroznym z takimi stwierdzeniami.
Moje osobiste doswiadczenie pouczyto mnie, ze pomimo catej mojej dobrej woli, codziennego
przystepowania do Komunii $w., modlitwy w czasie moich praktyk, nie uchronitem sie od niebezpiecznych
wptywow istot duchowych. {mospagebreak title=Chrzescijanstwo a okultyzm?} Praktyki okultystyczne nie
majg nic wspdlnego z tym, co my chrzescijanie nazywamy duchowoscig. Ustawiajg nas one na pewnym
poziomie okultystycznym. To co religie wschodnie nazywajg duchowosciag, jest pewng mistyka naturalng,
mistycznym doswiadczaniem przyrody, wtapiania sie¢ w nig, fuzji itp. Duchowos$¢ chrzescijariska opiera sig
na doswiadczaniu nadprzyrodzonej jednosci z Duchem Swigtym. Nie ma to nic wspdlnego z naturalnymi
energiami zawartymi w przyrodzie. Duch Swiety, trzecia Osoba Boska, jest Bogiem, kims$ zatem réznym
od stworzen, od przyrody, od wszechswiata. Ten Boski Duch pragnie zamieszka¢ w gtebi naszego serca.
Przybywa, by wypowiedzie¢ swa mito$¢. Zstepuje, by rozla¢ mitos¢ Bozg w naszych sercach. Przychodzi,
by zebra¢ o odpowiedz naszej mitosci, ktora jest wolng decyzjg z naszej strony. Bardzo czesto nie
dostrzega sie niebezpieczenstw zwigzanych z réznymi praktykami spirytystycznymi, takimi jak np.
channeling. To banalizowanie spirytyzmu jest niezwykle grozne. Wiem bowiem z wtasnego
doswiadczenia, ze te istoty duchowe wchodzg w cztowieka na odpowiednich stopniach energetycznych.
Konsekwencje tego sg dramatyczne na ptaszczyznie psychosomatycznej: ruina ciata, psychiki, a nawet
sfery duchowej danej osoby. Jezeli Swiadomie nie méwitem o szatanie, to dlatego ze jest on tylko jednym
z wielu szkodliwie oddziatywujacych na nas czynnikow: jedng z wielu istot duchowych. Wskutek praktyk
okultystycznych - tak przynajmniej sadze - moze nastgpic¢ skazenie przez rdézne istoty duchowe,
oddziatywujace na nas negatywnie. Chociaz - jak mi sie wydaje - nie sq one powigzane z diabtem,
dokonujg czegos$ w rodzaju wyczerpujgcego nas wampiryzmu. Wydaje sie, ze to skazenie jest
nieuniknione. Gdy sie zacznie praktykowac okultyzm, moze doj$¢ nawet do opetania przez szatana. W
tych wypadkach konieczna staje sie ingerencja egzorcysty. {mospagebreak title=Radiestezja, biata
magia} Wspomniatem juz o osobie, ktdra ma trudnosci z wyrzeczeniem sie pewnej, niestety dosc
powszechnej formy okultyzmu - radiestezji. Jest to rodzaj spirytyzmu: bierze sie wahadetko i ustawia nad
literami alfabetu. Powstajg wtedy zdania: pytania i odpowiedzi. Ot6z wspomniana juz osoba wyrzeklta sie
tych praktyk przed Bogiem. Gdy jednak popadata w jakies tarapaty, szatan powracat ze zdwojong mocag,
aby wprowadzac w niej zamieszanie. Na poczatku sieganie po wahadetko byto dla tej osoby pokusa nie do
opanowania. Wreszcie zauwazyta, ze podobne praktyki nie przynoszg nic dobrego. Za kazdym razem gdy
brata do reki wahadetko, wszystkie objawy jej choroby powracaty. To uswiadomito jej, ze robi co$ ztego.
Pojawiaty sie w niej cierpienia typu somatycznego, takie jak powtarzajace sie uciski na szyje, objawy
zmeczenia, bdle brzucha, duszenie sie, ktopoty z sercem. Odczuwata nawet bdle kregostupa. Stwierdzita
takze pojawianie sie zaburzen psychicznych. Im dtuzej byta w podobnym stanie, tym czesciej siegata po
wahadetko, by rozwigza¢ swoje problemy. Pojawiato sie wiec btedne koto: im czesciej bowiem uzywata
wahadetka, tym wieksze stawato sie jej rozbicie. Na dodatek rowniez jej syn zaczat zachowywac sie
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dziwnie. Tak wiec te negatywne skutki postugiwania sie wahadetkiem zaczety sie rozszerza¢ na bliskich.
Ujawniata sie swoista tqcznos$¢ z najblizszg rodzing. Wszyscy zostali wyzwoleni z tych przykrych objawdw,
gdy wspomniana osoba zrezygnowata z tych praktyk okultystycznych. Byta to wiec prawdziwa walka, w
ktdérej chodzito o catkowite wyrzeczenie sie tej praktyki. Trzeba bylo oddac¢ sie z ufnoscig Panu i szczerze
Mu powiedzie¢: Ty jestes moim Panem i od Ciebie tylko pragne otrzymac wszelkie dobro. Méwilismy
dotad o réznych formach okultyzmu, radiestezji itp. Dorzucitbym do tego jeszcze jeden termin, ktérego
wielu woli raczej unika¢: biata magia. Wielu jg praktykuje, szukajac w niej pomocy. Usitowatem dotad
wykazac, ze osoba praktykujgca magnetyzm, czyli uzdrawianie przez naktadanie rak, faczy sie - jesli
mozna tak powiedzie¢ - z pewnymi sitami, aby je przekaza¢ drugiemu cztowiekowi. Staje sie wiec
przekaznikiem tych energii dla innych. Trzeba sobie zda¢ sprawe, ze jest to niebezpieczne nie tylko dla
cztowieka przekazujacego te energie, lecz rowniez dla oséb, ktére je przyjmuja. W przypadku
magnetyzmu bowiem nie zawsze chodzi o ujawnianie sie pewnych energii kosmicznych - jak sie sadzi -
ale o dziatanie sit duchowych. Osoba magnetyzujaca jest kanatem, przekaznikiem dla tych istot
duchowych. Ich dziatanie jak gdyby "nakfada sie" na czynno$¢ osoby magnetyzujgcej i dosiega tych,
ktorzy poddajg sie jej dziataniu, a tym samym pragng ingerencji wspomnianych istot duchowych. Osoba,
ktéra magnetyzuje, otwiera sie niby na odpowiednie poziomy energii kosmicznej, a w rzeczywistosci - na
dziatanie istot duchowych. Jest wiec mozliwe, ze przez osobe magnetyzujaca zostanie przekazany jakis
"nieproszony gos¢" cztowiekowi poddajacemu sie temu dziataniu. Jest to mozliwe, poniewaz istnieje
pewien stan "fuzji" miedzy cztowiekiem magnetyzujgcym a osobg poddajacq sie leczeniu. Podobnie ma
sie rzecz z radiestezjg. Tu bowiem rowniez w chwili stawiania diagnozy istnieje stan fuzjonalny miedzy
"terapeutq" a "pacjentem". Taka sytuacja rodzi niebezpieczenstwo "przekazania" pewnych istot
duchowych. Moge tu przytoczy¢ wiele konkretnych przypadkéw osdb, ktore zostaty "uzdrowione" przez
magnetyzera, a po kilku miesigcach zaobserwowaty u siebie bardzo niepokojgce objawy innego typu! Te
nowe stany sg o wiele grozniejsze i bardziej skomplikowane niz te, z ktérymi przyszli na leczenie do
magnetyzera. Najczesciej osoby te znajdujq sie u kresu sit. Cierpig na ustawiczne bdle gtowy, na
bezsenno$¢, odczuwaja niepokoj psychiczny. Wiem z doswiadczenia, ze kiedy analizuje sie z roznymi
osobami jakie$ niezwykte, tajemnicze przypadki, w trakcie wywiadu odnajduje sie zawsze albo prawie
zawsze wczesniejsze praktykowanie okultyzmu. Wtedy wszystko staje sie jasne. W trakcie rozmowy
mozna stwierdzi¢, ze cierpiqca osoba miata mniej lub bardziej regularny kontakt z okultystycznymi
terapiami albo z jakimis wrdézkami przepowiadajgcymi zdobycie bogactwa, z jasnowidzami, rézdzkarzami
itp. Co nalezy czyni¢ w takich wypadkach? Trzeba po prostu prosi¢ w modlitwie o wyzwolenie, co wcale
nie znaczy, ze jest sie opetanym. Stowo "wyzwolenie" moze budzi¢ nieporozumienie, dlatego nalezy je
wyjasni¢. Otéz moze zaistnie¢ uzaleznienie od osoby, ktéra nas leczyta. To uzaleznienie moze stac sie
"kanatem", przez ktory bedzie sie dokonywaé negatywne oddziatywanie. Trzeba zatem prosi¢, aby Pan
ucigt wszelkie wiezy, ktédre mogtyby was taczy¢ z uprzednimi praktykami okultystycznymi i osobami, co
jest tak charakterystyczne dla okultyzmu. Sprawdzitem to w czasach, gdy sam sie oddawatem tym
praktykom. Bardzo tatwo mozna wejs¢ w fuzjonalny stan tgcznosci z dang osobg. Wystarczy tylko
skoncentrowac sie na niej - nawet bez nakfadania rak - i juz moze sie to sta¢. Trudno potem usunac te
wiezy. (...) {mospagebreak title=Radiestezja - przyktady} Oto kilka przyktadow. Dotyczg one pozornie
banalnej praktyki o powaznych jednak konsekwencjach, chociaz wykonywanej czesto w dobrej wierze.
Pewna mioda dziewczyna, ktéra miata powotanie zakonne, przyszta do mnie méwiac, ze nie wie, co sie z
nig dzieje. Gdy tylko weszta, zauwazytem, ze faktycznie co$ nie jest w porzadku: blada, rysy pociagte,
chociaz niedawno tryskata zyciem. - "Nie wiem, co sie ze mna dzieje. Zyje jakby w nocy. Moje powotanie
nie jest oczywiste" - powiedziata i przewrdcita sie. Pytam ja, czy jest w depresji. Odpowiada, ze tak - w
catkowitej. Prébujemy znalez¢ przyczyny. Nie byto widac¢ zadnych powaznych powoddw, ktére mogtyby
wywotywacd tak gteboki stan depresyjny. Byto to co$ innego niz normalne doswiadczenie spotykane w
zyciu duchowym. Wyczuwato sie to bardzo dobrze. W dalszej czesci rozmowy zapytatem o rodzicow,
ktérych zresztg znatem. Odpowiedziata: "Tak, tatus miewa sie lepiej, od kiedy mama za pomocg
wahadetka umie ustali¢ wtasciwe dawkowanie lekow". Moja uwaga, rzecz jasna, skupita sie na tym fakcie.
Spokojnie jednak powiedziatem: a to ciekawe! Opowiedz co$ o tym. No i okazato sie, ze mama, petna
dobrej woli, chcac lepiej dozowac leki choremu matzonkowi, pewnego dnia powiedziata, ze mozna to robic
za pomocg wahadetka. Zabrata sie wiec do dzieta i wszystko pozornie szto jak najlepiej. Dziewczyna
powiedziata: "Na poczatku byto to tylko dla tatusia, potem dla sasiadéw i jeszcze dla innych oso6b."
Okazato sie, ze mama postugiwata sie wahadetkiem przez 10 godzin na dobe! Pytam wiec: "Czy twoje
problemy maja jakis$ zwigzek z tym wszystkim?" Stwierdzita, ze znalazta sie tym przykrym stanie po
okoto szesciu tygodniach od chwili, gdy mama zaczeta swoje praktyki. Gdy spytatem o braci i siostry,
okazalo sie, ze sprawa wyglada podobnie. Jej matego braciszka ogarniat od tego samego momentu wielki
niepokdj. Nie mégt zasna¢, budzit sie w nocy, krzyczat, nie mogt sie uczyé w szkole itp. Trzeba byto wiec
uciec sie do modlitwy o wyzwolenie catej rodziny. Jest to rodzina bardzo zjednoczona, tworzaca
prawdziwg wspolnote. Wszyscy sg tam na siebie otwarci. Skoro zatem jedna z oséb stata sie kanatem dla
okultystycznych mocy, musiata wywiera¢ wptyw na innych. Nie ma co do tego ztudzen. Zas osoba
praktykujaca okultyzm najmniej odczuwata jego zgubne skutki. Nieraz zarzuca mi sie przesade. Stysze
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takie stwierdzenia: "Ojciec faktycznie przez swoje praktyki zaszedt za daleko, ale ci, co sobie troche
pomachajg wahadetkiem, sgq w porzadku. Nie robig nic szkodliwego." (...) To prawda, ze ten, kto bierze
do reki wahadetko, nie musi wcale zosta¢ opetany. Czy jednak nalezy banalizowa¢ sprawe dlatego tylko,
ze postugiwanie sie wahadetkiem nie jest praktyka ekstremalng? Czesto sam stawiatem sobie pytanie:
czy moge uogodlnia¢ moje doswiadczenia? Czy to, co przezytem, byto niebezpieczne tylko dla mnie, czy
tez podobne praktyki te stanowig zagrozenie dla wszystkich oddajacych sie im os6b? Nie miatem
poczatkowo pewnosci i czesto powtarzatem sobie te pytania. W tym miejscu przypomina mi sie jeszcze
inny przypadek. Mysle, ze Pan mi go wskazat, abym sie utwierdzit we wiasciwym rozeznaniu, ktére
zaczeto we mnie wzrastaé dzieki roznym doswiadczeniom osobistym. Otdz méj kuzyn takze praktykowat
radiestezje. Byt on osobg wierzaca. Odwiedzitem go kiedy$ i powiedziatem mu, ze jego praktykowanie
radiestezji nie jest chyba zgodne z wolg Pana. Narazamy na niebezpieczenstwo naszg rownowage
psychiczng, a nawet nasze zdrowie fizyczne, nie méwigc juz o zyciu duchowym. On na to: "Alez to nic
takiego, przeciez wszystko robie za darmo..." itd. Bynajmniej mnie to nie przekonato, bo i ja modlitem sie
w czasie wykonywania moich praktyk. Robitem to wprawdzie dla jakiego$ minimum finansowego, jednak
nie dla zysku. Jego argument nie przemawiat wiec do mnie. Aby udowodni¢ mi niewinno$¢ swoich
praktyk, wziat do reki wahadetko. Postanowit postawi¢ przy jego pomocy pytanie. Nie domyslat sie, ze -
postugujac sie wahadetkiem i alfabetem, zadajac rézne pytania, np. dotyczace zdrowia - praktykuje
najzwyklejszy spirytyzm. Wycigga wiec wahadetko i pozwala mu biega¢ po literach alfabetu. I nagle...
dziwna sprawa... Wybaczcie to, co teraz powiem, ale ten "kto$", "podtaczony" do jego wahadetka, byt Zle
wychowany... "Powiedziat" mu: "A ten... co to za jeden?" Najwyrazniej chodzito mu o mnie. Kuzyn byt
zdziwiony, a ja zaniepokojony, gdyz dobrze wiedziatem, z czym mamy do czynienia. Pomyslatem, ze
znowu sie w co$ wpakowatem i zaczatem sie modli¢ z catego serca. Kuzyn postawit drugie pytanie przy
pomocy wahadetka. Wybaczcie, ale jak juz powiedziatem, wahadetko byto naprawde Zle wychowane...
Padfa wiec odpowiedz: "Wypieprz go stad!" Niemal natychmiast, odruchowo powiedziatem: "W imie Pana
naszego Jezusa Chrystusa idz precz!" Powiedziatem to gtosno - w sposob spontaniczny i odruchowy. Gdy
tylko wypowiedziatem te stowa, ustyszeliSmy krzyk dochodzacy z kuchni. Byta to zona mego kuzyna,
ktéra - nie wiedzgc zupetnie, co robimy - przygotowywata obiad. Padta na ziemie. ZawiezliSmy jg do
szpitala. Przez trzy dni byta potprzytomna. Okazato sie jeszcze, ze ich syn byt od 2 lat chory na jakas
dziwng chorobe (...). Rozwigzaniem wszystkiego okazata sie modlitwa o wyzwolenie. Jest to wiec jeszcze
jeden przyktad cziowieka, ktéry niewinnie robit "co$" w wolnych chwilach. Nie byt wcale zawodowcem, a
jednak jego spirytystyczna praktyka okazata sie bardzo szkodliwa rowniez dla catej jego rodziny!
Mdgtbym przytoczy¢ wiele podobnych przypadkéw miodych ludzi, ktérzy bez najmniejszych obaw oddajq
sie podobnym praktykom. Btagam was: jesli zabawiacie sie jeszcze w tego typu "gry", przestancie i
poproscie Pana, by uwolnit was z wiezdéw, jakie mogty powsta¢ w czasie tego typu praktyk. Nie zajmujmy
sie kosztem naszego zdrowia tego typu sprawami. Mam w pamieci jeszcze jeden przyktad. Chodzi o
osobe, ktéra poszta na terapeutyczny seans magnetyczny. Uzdolniony magnetyzer czesto robi tzw.
tarnicuch magnetyczny. Polega to na tym, ze osoby uczestniczace w seansie trzymaja sie za rece, aby
mogt przez ten caty tancuch przesung¢ sie fluid magnetyczny. Osoba, ktéra mi to opowiadata,
powiedziata: "Stato sie co$ dziwnego. Posztam do wspomnianego cztowieka, aby wyleczyt mnie
magnetyzmem, i nie mogtam tam zostac. Dlaczego? Ot6z zrobit tancuch i w pewnym momencie
powiedziat, ze dzi$ co$ nie wychodzi. Ponowit probe i nadal nie wychodzito. Nagle powiedziat,
zdenerwowany i rozdrazniony: Ws$rod was jest kto$, kto sie modli albo nosi medalik!" A ja na to:
Rzeczywiscie, nosze cudowny medalik." Wtedy krzyknat: Albo go zdejmiesz, albo wychodzisz!"
Zdumiewajgce, ale osobie tej nie przyszto na mysl, ze miejsce to nie jest zbyt godne polecenia dla
chrzescijan, skoro modlitwa i cudowny medalik stanowity przeszkode w wykonywaniu tego, co
magnetyzer probowat zrobi¢. Podobnych przyktadéw maogitbym zacytowac bardzo wiele. Istniejg grupy,
ktore taczg modlitwe z praktykami spirytystycznymi: naktada sie rece, wzywa sie sity kosmiczne, robi sie
kéteczko magnetyczne itp. Wzywany jest zaréwno Einstein jak i proboszcz z Ars. Wszystko w najlepszej
wierze. Wsrdéd zebranych jest jedno medium. Osoba ta koncentruje sie i duch zaczyna dziata¢ na zasadzie
channelingu. Ot6z jedna z osdb biorgcych udziat w podobnych spotkaniach przyszia kiedy$ do mnie z
objawami tak silnego duszenia sie, ze nie mogta oddychac. Lekarze byli bezradni, bo nie znajdowali
zadnych przyczyn somatycznych ttumaczacych podobny stan. Zaczeto wiec szukac przyczyn
psychicznych. Postano dziewczyne do psychiatry, do psychologa. Ten z kolei odestat jg do domu modwiac,
ze chodzi o schorzenie somatyczne. I tak w koétko... Tymczasem przyczyna miata charakter duchowy.
{mospagebreak title=Astrologia, hipnoza} Wielu interesuje sie astrologia, ktdra fatszywie interpretuje
wptyw, jaki majg na nas ciata niebieskie. Pismo Swiete przestrzega i jasno potepia proby poznawania
przyszto$ci w oparciu o ciata astralne. Wszystkim zas kierujg nie - gwiazdy, lecz wolna Istota wolna -
Bdég. Réwniez nasze wolne wybory majg wptyw na ksztattowanie przysztosci. Zalecatbym ostroznos¢
rowniez w odniesieniu do réznych technik hipnotycznych, nawet jesli stosuje sie je w celach
terapeutycznych. Hipnoza wywotuje bowiem niebezpieczne uzaleznienie jednej osoby od drugiej, co jest
bardzo delikatng sprawg. Osoba w stanie hipnotycznym moze otrzymac od hipnotyzera najbardziej
dziwaczny rozkaz. Gdy wychodzi z tego stanu, odczuwa w sobie wewnetrzny, silny przymus spetnienia
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otrzymanego nakazu. Moze wykona¢ najgtupszy nawet czyn, ktéry zostat jej nakazany przez hipnotyzera,
np. przejdzie przez ulice na rekach. Nastgpito zatem zniewolenie, ograniczenie wolnosci danej osoby,
chociaz moze ona sobie wymysli¢ jakies wyttumaczenie dla swojego absurdalnego zachowania. Grozny
zatem moze by¢ stan uzaleznienia, jaki tworzy sie miedzy hipnotyzerem a osobg hipnotyzowana.
Zerwanie wiezéw spowodowanych hipnozg wcale nie jest takie proste ani takie tatwe, jak twierdzg
niektérzy. tatwo kogos zahipnotyzowac i wyprowadzic¢ ze stanu hipnotycznego. Powrét do stanu
normalnego nie musi jednak oznaczac, ze zostata juz zerwana wszelka wiez pacjenta z hipnotyzerem. Nie
jest to wcale takie oczywiste. Nie o$Smielitbym sie zdecydowanie potepi¢ stosowania hipnozy w celu
zmniejszania lub usuwania bdlu, ale tez - na podstawie wtasnych przemyslen i opinii wielu oséb - nie
mogtbym jej poleci¢ ani komukolwiek zaproponowaé. Trudno bowiem uznac¢ za neutralne stany
hipnotyczne - cho¢by tylko przejsciowe. Gdy sie wezmie pod uwage to, co cztowiek moze zrobi¢ po
hipnozie, trudno powiedzie¢, ze pomogta mu ona w wewnetrznym, duchowym wzroscie. Nakazy wydane
w stanie hipnotycznym moga miec silny wptyw na decyzje cztowieka, uwarunkowujg je. Nie jest to wiec
zgodne z szanowaniem ludzkiej wolnosci. {mospagebreak title=Zakonczenie} Wielu pyta mnie, czy nadal
posiadam uzdolnienia, o ktérych wspominatem wczesniej. Ot6z opuscity mnie one. Odczutem ulge w
chwili, gdy wyrzektem sie ich przed Panem. I tak rozpoczeta sie moja nowa, szczegdlna droga duchowa.
Kiedy cztowiek rezygnuje ze swoich umiejetnosci, powoli zaczyna szuka¢ swego miejsca wobec Boga. Tak
byto ze mna. Rozpoczat sie drugi etap mojego nawrdcenia. Przypomnijcie sobie, co mowitem o moim
nawroceniu w Indiach, kiedy Pan podszedt do mnie. Musiatem wtedy wszystko opusci¢, stac sie
cztowiekiem, ktory nic nie posiada i wszystko przyjmuje od Boga. Ztozytem Panu te "dary" w ofierze.
Wyrzektem sie nie tylko ich uzywania - co bytoby niewystarczajgce - ale réwniez ich posiadania. Oddatem
je Bogu. Nie posiadam juz tych uzdolnien, co potwierdza pewne troche dramatyczne zdarzenie w moim
zyciu. Otéz kiedy moja mama byta ciezko chora, ojciec czynit mi wyrzuty: "Szanuje twojg droge
duchowag, ale wobec tak ciezkiego stanu matki nie uzyc¢ tych daréw to skandaliczne!" Bylo to dla mnie
prawdziwg udrekg sumienia. Co nalezato czyni¢? W koncu, pod naciskiem ojca, sprobowatem i okazato
sie, ze nie posiadam juz zadnych umiejetnosci leczenia. Pan nie chciat, aby w taki sposéb moja matka
doznata pomocy. Wyzdrowiata pozniej. Wiele oséb, ktére zabrnety w rézne praktyki okultystyczne, usituje
je porzuci¢. Co trzeba zrobic¢? Jak z tego wyjs¢? Pierwsza rzecz - to powrdci¢ do Jezusa Chrystusa i
wybra¢ Go ponownie za Pana swego zycia i Boga. Gdy mowie: "Panie mdj! Boze méj! - znaczy to, ze
wszystkiego oczekuje od Niego. Wierzy¢ znaczy Pana uczyni¢ Skatq i Fundamentem swego zycia. (...)
Trzeba wyrzec sie wszystkiego, co w moim zyciu niejasne, aby zy¢ w radosci. Moc Ducha Swietego zstapi
i bedzie w nas dziata¢ jedynie wtedy, gdy - jak Jezus, ktérego pokarmem byto petni¢ wole Ojca -
staniemy sie catkowicie zalezni od Ojca. Wazne jest przyjecie postawy nawrdcenia. Trzeba nam stawac
przed Panem jak biedak. Trzeba wyrzec sie wszystkiego co, chciato sie zatrzyma¢ dla siebie. Trzeba
wyrzec sie wszelkiej formy wtadzy i mocy i zaczg¢ sie radowac ze swego ubodstwa. Gdy praktyki
okultystyczne i ich skutki nie zajdg tak daleko, jak to miato miejsce w moim wypadku, moze wystarczy¢
modlitwa o wyzwolenie. Dobrze jest prosi¢ o nie Pana. Nasze wyzwolenie dokonuje sie w sakramencie
pokuty i pojednania. Naszemu wyzwoleniu moze pomoc modlitwa wspdlnotowa z kilkoma osobami, ktére
wzywajg Ducha Swietego, Ducha mocy, aby przyszedt i uwolnit od szkodzacych nam istot duchowych.
Trzeba prosi¢ z wiarg, w imie Pana Jezusa, gdyz - jak méwig Dzieje Apostolskie - "nie ma innego imienia,
w ktédrym moglibysmy byc¢ zbawieni" (4,12). Zbawienie to wspdlnota zycia z Bogiem osobowym, naszym
Ojcem. Pojednania z tym Ojcem dostepujemy w imie Jezusa. {mospagebreak title=Modlitwy} Jestem
staby, Panie. Potrzebuje Twego Ducha, by méc iS¢ w wiernosci droga wyrzeczenia, ktére pozwalasz mi
dzi$ czyni¢. Odnéw we mnie Twych siedem daréw Ducha Swietego, w tym dar bojazni i poboznosci, ktére
pozwalajg mi wotaé: Abba Ojcze; dar roztropnosci, ktéry pozwala mi na rozeznanie, jaki jest koniec
otaczajacego mnie $wiata i wszystkich spraw. Panie, Ty przyoblektes$ sie w nasze ciato, bysmy byli wolni
jako dzieci Boze. Przyjdz i wyzwdl nas dzi$. Dozwdl bysmy mogli wota¢: Abba Ojcze. Panie, poniewaz
pograzytem sie na drodze okultyzmu, poniewaz zaangazowatem swojg wolnos$c¢ w te sprawe, dlatego
pragne dzi$ zanurzy¢ sie w Twej drogocennej Krwi. Jezu, ofiaruje Ci swe zycie. Przyjdz i napdj je Krwiq i
Woda wytryskujacg z Twego Serca. Panie, Ty pozwolite$ na to, by Cie ukrzyzowano. States$ sie bezsilny
po to, abym ja dzi$ zostat uwolniony z mych kajdan, abym zostat wyzwolony ze wszystkich ztych
wptywow, ktédre mnie wigza. Amen. Modlitwy do codziennego odmawiania. Potezna Niebios Krélowo i Pani
Aniotdéw, Ty, ktdras otrzymata od Boga postannictwo i wtadze, by zetrze¢ gtowe szatana, prosimy Cie
pokornie, rozkaz hufcom anielskim, aby scigaty szatanow, sttumity ich zuchwatos¢, a zwalczajac ich
wszedzie, stracity do piekta. SWIQCI Aniotowie i Archaniotowie, broncie nas i strzezcie nas. Amen. SW|Qty
Michale, Archaniele, bron nas w walce. Przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha badz naszag
obrong. Niech go Bég pogromic raczy, pokornie o to prosimy. A Ty, Wodzu niebieskich Zastepow, szatana
i inne duchy zte, ktére na zgube dusz ludzkich po tym swiecie krgza, mocq Bozg strac¢ do piekta. Amen.
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